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Führungen auf 
Friedhöfen 
Als Kunsthistorikerin und Volkskundlerin widmet 
sich Dr. Anja Kretschmer dem Friedhof aus histori-
scher Sicht. Die Rostockerin bietet Erlebnisführungen 
auf Friedhöfen an, um Menschen mit ihrer eigenen 
Sterblichkeit zu konfrontieren und ihnen gleichzeitig 
die Scheu vor dem Friedhof zu nehmen. Als schwarze 
Witwe, entsprungen dem 19. Jahrhundert, berichtet 
sie von vergessenen Riten wie der Totenwache, dem 
Brauch der Totenkronen und alten Berufsgruppen wie 
dem Leichenbitter. „Bräuche entstanden dabei auch 
durch den regen Aberglaube, wie der Angst vor dem 
Wiederkehren der Toten oder den Vorzeichen, die der 
Tod sendet“, erklärt sie, „ich möchte altes Wissen be-
wahren und aufzeigen wie unsere Vorfahren mit dem 
Tod gelebt haben.“ 

Die Auseinandersetzung mit dem Tod findet die 
Friedhofsflüsterin wichtig: „Bisher sind noch alle ge-
storben, auch wenn sie sich nicht damit  beschäftigen 
wollten.“ Dr. Anja Kretschmer bietet nicht nur Füh-
rungen an. Auch für Vorträge kann man sie buchen. 
Sie hat ein Wissensfestival ins Leben gerufen. Autorin 
ist sie – und Trauerrednerin. Und dann sind da noch 
die ehrenamtlichen und wissenschaftlichen Arbeiten, 
die viel Zeit und Herzblut erfordern, zum Beispiel im 
Wismarer Friedhofsverein.
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